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Déroulé de l’atelier

� Sensibiliser aux pédagogies actives

� Qu’est ce que c’est ?

� Pourquoi en mettre en place ?

� Focus sur l’une d’elles : la classe inversée

� Caractéristiques

� Intérêts

� Quelles activités ?

� Retours d’expériences

� Physique Chimie en 1ère section ES et L, Lycée Blaise Pascal

� Systèmes d’information de gestion en 2ème année DUT GEA

� Synthèse de l’atelier
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Activité (10’) 

Noter sur des post-it 

� Quoi ? Qu’est ce qu’une classe « inversée » ? Une 
pédagogie inversée ?

� Pourquoi mettre en place une pédagogie inversée ? 
Avantages, inconvénients ?

� Pour quoi ? Type de matière ? De contenu ?
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Mise en commun : 
C’est quoi la pédagogie inversée ?

� Inversion des modalités cours magistral, théorique

� Le cours théorique à la maison ? Faut-il commencer par 
un socle commun avant le travail en inversion ?

� Une fois le travail fait à la maison, que faire en séance ? 
Comment guider le temps de travail à la maison ?

� Travail en groupe, exploitation des savoirs, développer 
des savoir-faire en classe

� Stimulation de la motivation des étudiants ? Habitués à 
un format traditionnel, ou sans intérêt pour la matière

� Quelle est la position de l’enseignant ?

� Impact ?
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Mise en commun :  Pourquoi mettre en place la 
pédagogie inversée ?

� Augmenter la réussite

� Motiver les étudiants

� Impliquer les étudiants

� Différencier les apprentissages

� Rendre actifs les étudiants

� Meilleure gestion du temps enseignant, est présent au 
moment où les apprenants ont besoin d’aide

� Respect, écoute des autres

� Développer des compétences pour les étudiants, 
autonomie

� Est-ce adapté même si les étudiants sont déjà intéressés ?
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Mise en commun : 
Avantages? Inconvénients ? Précautions

� Chacun travaille à son rythme, rythme de travail différencié
� Apprenant acteur de son apprentissage et non en absorption, surtout s’il 

y a une restitution
� Stimulation du travail collectif, d’équipe
� Maturité, pas tous égaux
� Échanges, débats entre les élèves
� Certains préfèrent la pédagogie transmissive
� Inclusion des TICE
� Désacralisation du rôle de l’enseignant
o Hétérogénéité des publics, comment motiver tous les apprenants à faire 

chez eux ? 
o Risque de creuser les inégalités ? l’accompagnement à la maison n’est 

pas le même
o Est-ce que cela génère une modification des moyens d’évaluer ? 
o Précautions ? la scénarisation
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Mise en commun :
Pour quoi ? Quelles matières ?

� Toutes les matières
� Français ou histoire ? Pas d’exercices à faire … cours 

théorique 
� Est-ce que tout peut être fait sous forme inversée ?
� Différent d’un collègue à un autre
� Y a-t-il un temps de mise en place ?
� Cela semble peu adapté pour enseigner une démarche, 

une méthodologie liée au contenu disciplinaire
� Matières dans lesquelles les étudiants sont moins engagés 

pour les motiver ?
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Savoirs

ApprenantEnseignant
« Former »

Jean Houssaye, Le triangle pédagogique. Théorie et pratiques de l'éducation 
scolaire, (1re Éd. 1988)

Le triangle pédagogique
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Savoirs

ApprenantEnseignant
« Former »

Situations d’enseignement « traditionnel »
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Savoirs

ApprenantEnseignant
« Former »

Situations d’enseignement-apprentissage
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=> Les pédagogies « actives »

Tardif, J. (1992). L’enseignement stratégique. Montréal: Éditions Logiques



Pédagogies actives, quoi ?

� L’apprenant est en situation d’acteur

� L’apprenant réalise une activité, autre que 
d’écouter l’enseignant et de prendre des notes

� L’activité est en lien avec les concepts, la matière 
ou les objectifs d’apprentissage du cours

� Exemples :

� Projet

� Jeux de simulation

� TRC en Amphi

� …
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Pédagogies actives, pourquoi ?

�Engager l’étudiant, maintenir l’intérêt pour 
la matière
� motivation 
� favorisant pour les apprentissages

�Travail en profondeur sur le contenu 
�apprentissages plus significatifs
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Est-ce toujours possible ?



Quelques activités pour rendre l’apprenant actif
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Activités pour encourager l’apprentissage actif durant les cours.
A. Kozanitis, 2011, École Polytechnique Montréal  : Bureau d'appui pédagogique

Pourquoi est ce efficace ?
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5% 
Conférence 

cours magistral

10% 
Lecture

20% 
Audiovisuel

30% 
Démonstration

50% - apprentissage coopératif
Discussion de groupe, travail de groupe, 

75% - Exercice pratique 
(contexte, situations-problèmes, expériences …)

90% 
Enseigner aux autres, utilisation immédiate de l’apprentissage, 

réinvestissement

Niveau 
d’implication

Réception 
verbale

Réception 
visuelle

Participati
on 

et action

P
A
S
S
I
F

A
C
T
I
F

Pourcentage moyen de la 
rétention du contenu 

après 24 heures, selon la 
méthode d’enseignement

Source : National Training Laboratoires of Bethel (Maine, USA)

La pyramide des apprentissages
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Impact des pédagogies actives 
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Méta-analyse à partir de 225 analyses, environ 30 000 étudiants
(Freeman,  et al.  2014)

Classes inversées, renversées ?
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Savoirs

ApprenantEnseignant
« Former »

Changement de rôle de l’enseignant : facilitateur, médiateur



Caractéristique d’une classe inversée ? 

• Inverser le rapport au savoir

• Rôle de l’enseignant : facilitateur, 
médiateur, accompagnateur

• Implication active de l’étudiant

• Interactions enseignant, étudiants

• Diversité des moyens

• Accessibilité des contenus en tout 
temps

• Accompagnement personnalisé 

La classe inversée n’est pas :

• Uniquement des vidéos

• Un enseignement à distance

• Enseignement non structuré

• Étudiants rivés à l’écran et 
seuls
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Marcel Lebrun, http://lebrunremy.be/WordPress/

Trois types de classe inversées (M. Lebrun)

� Classe inversée

leçons sous forme de vidéos à regarder en dehors des cours et des exercices 
et débats en classe. Le visionnage de cours à distance peut se faire à la 
maison ou dans des lieux particuliers dans les établissements, où les élèves 
travaillent en autonomie, comme la bibliothèque.

� Classe transplantée

les élèves ont à mener des recherches documentaires et des travaux 
préparatoires hors de la classe, dans leur contexte, puis les partagent en 
classe sous la forme d’un exposé, d’une animation, de débats. Cela permet 
d’ « ancrer les savoirs dans leur contexte et dans l’expérience concrète » et de 
« penser les apprentissages et les conditions dans lesquelles l’élève va 
apprendre »

� Troisième type

A distance, l'élève fait des travaux de recherche, puis on fait en clase des 
exposés qui entrainent la création à distance de textes et de vidéos qui sont 
ensuite source de débats en classe
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Des intérêts d’une classe inversée ?

� Permettre l’organisation mentale des connaissances 
déclaratives pour favoriser le transfert de ces dernières

� Rendre plus efficace l’étude de phénomènes abstraits 

�Apprentissages plus efficaces
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� Responsabiliser les étudiants dans la préparation du cours

� Rendre les étudiants actifs dans le processus de construction 
de leurs connaissances

�Motivation, implication

� Pas guidé par le rythme de l’enseignant

�Sentiment de contrôlabilité de l’étudiant
(un des déterminants de la motivation Viau 2003)

Quelles activités en classe inversée ?

� Résolution de problèmes

� Étude de cas

� Débats/discussions

� Jeu de rôle

� Exercices d’application

� Apprentissage par les pairs

� Mini projet

� Apprentissage par équipe

� …
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Précautions

� La scénarisation est fondamentale
� Quelle planification ?

� Temps à prévoir dans l’emploi du temps si le temps de 
travail hors classe « remplace » un enseignement de 
type cours d’amphi

� Quel accompagnement et comment ?

� Egalité des chances ? 

� tous les apprenants ne sont pas « prêts » à s’engager 
dans une expérience de classe inversée

� difficulté d’accès à un ordinateur ? 
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Retours d’expérience

� Classe de 1ère Lycée section ES et L, Lysée Blaise 
Pascal, Orsay
� Physique Chimie 

� 1h30 par semaine
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� 2ème année DUT GEA (Gestion des Entreprises et 
des Administrations) IUT Sceaux

� Introduction aux systèmes d’information de gestion

� Cours magistral 6h, pas de TD

� 120 étudiants



Une classe inversée en Premières ES et L
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Mélanie Fenaert
Genevève Ponsonnet

Le contexte

� Épreuve de sciences en 
premières ES/L

� Trois classes de ES et une 
classe de L

� 1h30 par semaine (horaire 
officiel) 1h/1h sur 24 
semaines

� Un programme combinant 
des connaissances en SVT 
et Physique-chimie

� Des élèves pas forcément 
intéressés par les sciences
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� Travailler au maximum la 
méthode du commentaire 
argumenté (exercice I du bac)

� Favoriser et valoriser le travail 
collaboratif.

� Donner le travail simple à la 
maison et les tâches complexes 
en classe (recherche de 
problèmes, sujets de bac, 
manipulations …)

� 2016-2017 : favoriser l’autonomie 
grâce à des “plans de travail”

Les solutions envisagées



Choix pédagogique : la classe inversée
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Les élèves 
regardent des 

vidéos de cours, 
répondent à des 

questions simples, 
reprennent des 

définitions...

Les élèves travaillent 
sur des exercices 

plus ou moins 
difficiles, en groupes, 

manipulent, avec 
l’aide du professeur 
selon les besoins

à la maison... en classe... à la maison...

Les élèves 
peuvent 

approfondir 
certaines 

notions, réviser 
grâce aux 

vidéos

PLAN DE TRAVAIL

Les outils choisis

� Scolaweb.tv et Youtube : hébergement des vidéos

� ENT Monlycee.net / Outils collaboratifs / Site web : 
vidéos de méthode

� Outils numériques d’évaluation : Pronote, Plickers

� Outils de travail, numériques, collaboratifs ou non : 
Edupad, Framindmap...

� Tablettes, ordinateurs, BYOD
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Pour s’organiser
27

Le 
plan 
de 

travail

Travail à la maison : regarder les vidéos 
(3 à 7 minutes)28



Travail à la maison
29

La fiche de 
travail à 

compléter

Travail à la maison : 
répondre aux questions du QCM30

Des QCM ou QRM
directement en lien
avec les vidéos.
Les élèves ont
ensuite une
rétroaction
(feedback) pour
comprendre leurs
erreurs



Avant la séance

le professeur voit 
en temps réel qui 
a répondu au 
QCM, en combien 
de temps, et peut 
analyser les 
réponses
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En classe : Plickers (système 
de vote sur papier)

Le professeur voit les réponses 
des élèves en direct et peut les 
communiquer aux élèves

Travail en classe : vérifier
32



Travail en classe : valider

� En petits groupes, les élèves vérifient les réponses, 
corrigent, réfléchissent à leurs erreurs ou cherchent 
des exercices.

� Le professeur aide les élèves quand ils en ont besoin
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Travail en classe : manipuler
34



Après la séance : approfondir
35

Préparation à l’épreuve du commentaire 
argumenté36



Un exemple de sujet
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Travail en classe : création d’une carte 
mentale collective au tableau ou avec 
“freemind”
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Travail en classe : écriture 
collaborative
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Edupad
40



Bilan : les points positifs

� Selon les classes, 90 à 100% des élèves font le travail en 
amont à la maison

� Ils peuvent regarder plusieurs fois les vidéos, avancer à 
leur rythme : autonomie

� Les élèves en difficulté ou “moyens” arrivent mieux 
préparés

� Différenciation des activités/exercices proposés (avec 
des étoiles...)

� Ils osent plus facilement poser des questions en petit 
groupe

� Ils sont acteurs et producteurs de leur savoir et non plus 
consommateurs…

� Il y a plus d’implication, plus d’entraide (pair à pair, 
tutorat…)

41 côté 
élèves

Les points positifs

� Gain de temps sur le programme

� Une évaluation plus fine des compétences et des 
difficultés de chaque élève

� Plus de temps pour aider les élèves en difficulté, ou 
“dys”

� Possibilité de faire “aller plus loin” les élèves qui ont 
des facilités

� Le professeur peut affiner son enseignement, ré-
expliquer, adapter son discours à chacun…

� La posture modifiée : “sage on the stage” → “guide 
on the side”

42 côté 
prof



Les points à améliorer...

� Certains élèves n’adhèrent pas, ne regardent pas les 
vidéos : 

� Comment les motiver ?

� Certains élèves ont besoin d’écrire le cours pour 
l’apprendre : 

� prévoir des fiches de travail différenciées pour les 
prises de notes.

� Certains élèves perdent leur motivation au fil du 
temps :

� varier les méthodes et les activités
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Les difficultés rencontrées...

� Trouver la vidéo… ou la faire soi-même !

� Analyser le travail maison des élèves

� Créer les activités : amont/présence/aval, 
différenciées…

� Bien gérer l’équilibre entre ses temps professionnels / 
personnels

� Apprendre à gérer la classe différemment, changer 
de posture

� Tolérer un certain “bruit” 
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Une classe inversée en 2ème année de DUT GEA

45

Isabelle Bournaud

Contexte : systèmes d’information de gestion

� Objectif de l’enseignement : acquérir des connaissances 
générales « savoirs » sur les SIG

� Modalités :
� Séance 1

o Amphi

o introduction du module et présentation de la méthode 
pédagogique

o Distribution du support de cours (complet)

� 4 séances planifiées de réponse aux questions

� 1 forum

� Evaluation  : 1 heure sans document

� Pourquoi cette pédagogie ? étudiants et enseignante 
peu motivées dans un cadre « transmissif »
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Années 1 et 2

� Planification des parties du poly abordées à chaque 
séance de questions

� Questions sur le forum, réponses préparées avec 
support

� Questions en séance

� Evaluation par questions courtes, sans document
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• Donner trois principales différences entre un progiciel de gestion 

intégré (PGI) et une intégration d’application d’entreprise (IAE)

• En quoi consiste le mode SaaS pour une application informatique ?

Année 3 (2016/17)

� Etude de cas à travailler pour préparer l’évaluation

� Mur facebook

� Evaluation : l’étude de cas sans document
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Le Directeur de RENOV’PLUS se pose les questions suivantes, 

auxquelles vous apporterez des réponses précises :

• Qu’est-ce qu’une adresse IP et combien il y a d’adresses IP 

différentes sur l’Intranet de la société RENOV’PLUS.

• A qui la société RENOV’PLUS doit-elle s’adresser pour pouvoir 

connecter son Intranet à Internet ? 

• Comment peut-elle rendre visible et accessible son site web ?

• Quelles sont les obligations de RENOV’PLUS concernant les 

données saisies sur le formulaire « demande de devis » (annexe 1) 

par les visiteurs de son site web.

• Préciser les mentions à faire apparaître sur ce formulaire eu égard à 

la législation sur l’utilisation de données personnelles.



Résultats à l’évaluation
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� Médiane et moyenne en légère hausse avec 
étude de cas

� Apprentissages plus en profondeur car le cas 
nécessite d’utiliser les connaissances dans un 
contexte précis

Bilan de l’experience

� Coté enseignant
- Peu de participation au forum, pas de participation au mur 

Facebook

- Peu de présents aux séances de questions 

+ Qualité des interactions avec les étudiants

+ Motivation de l’enseignant, sentiment d’être « utile »

� Retours de l’EEE – coté étudiants
+ autonomie, gestion de notre temps

+ relation différente avec l’enseignant, plus d’interactions  qu’en 
cours magistral

+ le cas aide à travailler le cours, il permet de sélectionner ce qui 
est important dans le poly

- Certains étudiants sont réticents … pensent qu’ils auraient 
mieux réussi autrement mais … ces étudiants n’étaient pas 
présents en séance 1, et pas aux séances de questions 
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Faire apprendre ?
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Quelques ressources choisies

� Les cahiers pédagogiques, “Classes inversées”, N°537, Mai 2017

� http://librairie.cahiers-pedagogiques.com/683-classes-invers%C3%A9es.html

� Dumont A. Berthiaume D. La pédagogie inversée, 2016, De Boeck

� Freeman, S., Eddy, S. L., McDonough, M., Smith, M. K., Okoroafor, N., Jordt, H., & 
Wenderoth, M. P. (2014). Active learning increases student performance in science, 
engineering, and mathematics. Proceedings of the National Academy of Sciences, 
111(23), 8410-8415.

� Glynn Jr, J. (2013) The effects of a flipped classroom on achievement and student attitudes 
in secondary chemistry. 
http://scholarworks.montana.edu/xmlui/bitstream/handle/1/2882/GlynnJ0813.pdf?sequen
ce=1&isAllowed=y

� Houssaye J., Le triangle pédagogique. Théorie et pratiques de l'éducation scolaire, (1re Éd. 
1988)

� Kozanitis, A.(2011), Activités pour encourager l’apprentissage actif durant les cours, École 
Polytechnique Montréal  : Bureau d'appui pédagogique

� Lebrun M. http://lebrunremy.be/WordPress/

� Tardif J., (1992), L’enseignement stratégique. Montréal: Éditions Logiques.

� Viau, R. (2003). La motivation en contexte scolaire. De Boeck Supérieur.

� http://www.classeinversee.com/I.Bournaud & G. Ponsonnet                           JLU 2017
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